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En la Unidad de Consejo Genético del IVO se estudia la
predisposición al cáncer hereditario analizando BRCA1/2 en pacientes
que cumplen los criterios selectivos para el síndrome de Cáncer de
Mama y Ovario hereditario, tanto en pacientes tumorales consideradas
caso índice, como en sus familiares de primer grado, sanas o
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caso índice, como en sus familiares de primer grado, sanas o
tumorales.
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27 sanas

110 portadorasSe detectaron 27 pacientes sanas de un total de 110 portadoras de 
la mutación en BRCA1/2.  
Un total de 11 pacientes aceptaron la cirugía, habiéndose realizado 

hasta la fecha 8 intervenciones.
Las 16 restantes no fueron intervenidas por:

MATERIAL Y MÉTODO
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Las 16 restantes no fueron intervenidas por:
- edad menor de 35 años
- deseo genésico no cumplido
- negativa de la paciente
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RESULTADOS

De las 8 anexectomías realizadas:
- 4 fueron BRCA1 y 4 BRCA2
- Las 8 tenían antecedentes de cáncer de ovario
- La cirugía se practicó por vía laparoscópica con citología de lavado 
peritoneal.
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peritoneal.
- En 2 de ellas se asoció adenomastectomía bilateral subcutánea.
- La edad media de las pacientes operadas fue de 49,5 años, (2 menores de 
40 y BRCA1).
- El resultado anatomo-patológico no reveló malignidad.
- La anexectomía fue bien tolerada psicológicamente en todas ellas.
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La anexectomía profiláctica está indicada para la reducción del riesgo 
del cáncer de ovario en mujeres pre y postmenopáusicas portadoras de 
BRCA.
Debe ser practicada en un contexto de Unidad de Consejo Genético, 

con explicaciones muy pormenorizadas de pros y contras.

CONCLUSIONES Y  COMENTARIOS
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con explicaciones muy pormenorizadas de pros y contras.
La aceptación psicológica de nuestras 11 enfermas, fue buena.
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